PREVENCION Y CUIDADOS BASICOS DE LAS ULCERAS POR PRESION PARA AE/TCAE

CONTENIDOS:

La piel

Epidermis
Dermis
Hipodermis

Fases de reparacion de la piel

Ulceras por presion, Ulceras por decbito, escaras

Definicion
Etiopatogenia

Factores de riesgo
Pacientes de riesgo
Signos y sintomas
Estadios de ulceras
Evaluacion de riesgo
Prevencion de las UPP
Cambios posturales

Errores en los cambios posturales

Epidemiologia de las UPP

Factores generales

Métodos de cura

Tratamiento local de la Ulcera
Cura humeda

Limpieza de la herida
Objetivos de la cura himeda

Clasificacién de productos de acuerdo con su capacidad para actuar en el lecho de la lesion

Educacion del paciente y familia

Objetivos de la educacion del paciente y/o familia

Recomendaciones generales para el paciente y familia



